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4 Repas VG 11 Repas VG 18

Salade mexicaine Taboulé Céleri rémoulade

Courgettes provençales Purée de pois cassés Poêlée de poisson sauce citron
(VG Haricots blancs sauce citron)

Polenta Carottes persillées Tortis

Fromage Fromage Yaourt

Fruit Fruit Compote

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

5 Repas Alsacien 12 19

Salade verte & croutons Betteraves vinaigrette Salade de lentilles

Chou croute  garnie Blanquette de veau Bœuf au jus
(SP Sauté de dinde alsacien- Pâtes (SV/VG Poêlée de haricots rouges) (SV/VG Semoule au jus)

SV/VG Haricots blancs paysanne -Pâtes) Riz pilaf Gratin de butternut

Fromage alsacien Fromage Fromage

Streusel Fruit Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

7 14 21 Repas de Noël

Carottes râpées aux herbes Tatin de légumes
Verrine saumon fumé ciboulette (VG 

Verrine végétarienne)

Macaronis  à la bolognaise Sauté de poulet au curry Sot l'y laisse sauce aux marrons
(SV/VG Macaronis aux lentilles sauce 

tomate)
(SV/VG Steak végétal au curry) (SV/VG Boulettes végétal aux marrons)

Gratin de chou-fleur brocolis Pommes noisettes

Petit suisse Faisselle Bûche maison

Ananas au sirop Gâteau au yaourt Mandarine  & papillote

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

8 15 22 Repas VG

Pizza au fromage Salade verte Salade de riz

Filet de poisson pané Filet de poisson sauce tartare Œuf dur

(VG Pané fromager) (VG Pois chiches sauce tartare)

Poêlée de légumes d'hiver Blé Epinards

Fromage blanc Fromage Fromage

Fruit Liégeois au chocolat Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

Mardi

Vendredi

Jeudi

Semaine     51                                     
du  18 au 22 décembre

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE DECEMBRE
                                                    Menus conformes au normes du GEMRCN

Semaine    49                                     
du 4 au 8 décembre

Semaine       50                                du 
11 au 15 décembre 

Les fruits sont notés à titre indicatif et peuvent être modifiés selon arrivage et/ou maturation

Vacances d'automne

www.cecillon-traiteur.fr

Lundi

http://www.cecillon-traiteur.fr/
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