o
pour tous, toute la vie, partout

L’ADMR de St Sauveur/St Verand recherche des
bénévoles pour étoffer son équipe

Vous étes a l'aise avec les chiffres ?
Vous souhaitez vous investir quelques heures
par semaine?
Vous souhaitez faire partie d’une équipe de bénévoles au
service de la population locale ?

Nous vous accueillons pour veiller

Les avantages du bénévolat a ’ADMR

O Etre bénévole dans notre association ADMR, c'est :

- Participer a un projet collectif avec d'autres personnes qui partagent les mémes valeurs
- Donner, recevoir, échanger

- Partager, développer, valoriser des compétences, des savoir-faire

- Vivre de nouvelles expériences humaines

- Etre en veille et force de proposition pour répondre aux attentes de la population locale
- Etre acteur de sa commune ou de son quartier

- Participer au développement de I'emploi de proximité

... et tout cela dans la convivialité !
0 Accompagnement des bénévoles dans notre association
- Un dispositif d’accueil et d’intégration

- Des formations techniques :
o Sur des outils ou des méthodes de travail

o Sur les publics aidés, leurs spécificités, leurs pathologies

o Sur un domaine de compétence : juridique, management, montage / gestion de projets, création de
partenariat,...

- La possibilité d’évoluer vers d’autres missions, d’avoir des responsabilités fédérales ou nationales
importantes au sein du réseau ADMR

- Des reunions de partage d’expérience entre les bénévoles ADMR du département



