Menus restauration scolaire

A Menus scolaires

Menus conformes au normes du GEMRCN

Tél. :04.76.36.90.30
www.cecillon-traiteur.com

Les fruits sont notés a titre indicatif et peuvent étre modifiés selon arrivage et/ou maturation

Semaine 49
du b5 au 9 déecembre

Semaine 50
du 1?2 au 16 décembre

Pain ala farine du Trieve

5 Croque monsieur 12 Repas VG
£ (SPISVIVG Tarte au fromage)  [Ray Taboulé P
=) Sauté de beoeuf bourguignon GEufdur
(SVIVG Steak haché végétal sauce
Lundi bourguignonne)
=1 Purée de potiron =1 Epinards ala creme
Fromage blanc FE Fromage M
E Pain a la farine du Trieve & | Pain a la farine du Trieve
6 Repas Vinois .| 13 A‘C
= Jambon braisé &C =1 Baoeuf braisé
. .= (SP Filet ,de dindg braisé, SVIVG (SVIVG Boulette de flageolets)
Mardi Purée de pois cassés) pommet
=] Gratin dauphinois_ & a8 Purée de PDT
St Marcellin & Petit suisse
& Coco vinois Liégeois vanille
£ Pain a la farine du Trieve B Pain a la farine du Trieve
8 Repas VG 15 Repas de Noél
£ & Terrine (SP/SVIVG Terrine de
[égumes)
& Poélée de haricots rouges [Ba] Sauté de veau a la creme de
sauce tomate cepes
Jeudi = (SV/VG Duo de lentilles & lagréme
de cepes)
=1 Riz pilaf Pommes noisette
Yaourt EE =3 Blche maison
o & papillote
4 | Pain a la farine du Trieve 4 | Pain a la farine du Trieve
9 1 16
@Salade de pates aux olives
Filet de poisson meuniére [R=] Poisson sauce oseille
(VG Haricots blancs a la paysanne) =) (VG Pois chiches sauce oseille)
Ratatouille . & Mélange boulgour auinoa
Fromage {€3) Fromage

Ananas au sirop
B2 Pain alafarine du Triéve

Bellgs fetes de fin d'anngge a tous Il
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