
Tél. :04.76.36.90.30    

7 Repas VG 14 21 Repas VG 28

Salade de lentilles Agrumes Salade de crozets Macédoine vinaigrette

Tajine de légumes Rôti de porc au thym Haricots verts persillés Boulette de bœuf sauce forestière

(SP/SV/VG Boulette de soja au thym)
(SV/VG Boulette végétale sauce 

forestière)

Semoule Polenta Purée de pois cassées Gratin dauphinois

Fromage Fromage Fromage Petit suisse

Fruit Crème dessert vanille Fruit Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

8 15  Repas VG 22 29

Salade de PDT ciboulette Salade de haricots rouges Œuf dur mayonnaise Céleri rémoulade

Poisson sauce échalote Quenelles Estouffade de bœuf Saucisse au jus

(VG Lentilles sauce échalote) (SV/VG Poêlée de pois chiches)
(SP Saucisse de volaille SV/VG 

Falafels)

Gratin de chou-fleur Flan de potiron Gratin de salsifis Butternut braisé

Yaourt Fromage Yaourt Fromage

Fruit Fruit Cake au citron Charlotte aux fruits

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

10 Repas Alsacien 17 24 Repas Thanksgiving 1

Salade de chou au cervelas Salade de blé Salade verte au maïs Betteraves persillées

Baeckeoffe alsacien (bœuf) Bœuf braisé au sirop d'érable Dinde aux marrons Poisson sauce aurore

(SV/VG Haricots blancs à la paysanne) (SV/VG Purée de pois cassés) (SV/VG Steak végétal aux marrons) (VG Haricots rouges sauce aurore)

Pâtes alsacienne Carottes sautées Patate douce Semoule au jus

Fromage alsacien Petit suisse Cheddar Yaourt

Streusel Fruit Tarte aux noix de pécan Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

11 18 25 2 Repas VG

Tarte aux légumes Salade de riz Salade verte &  croutons

Saumon sauce ciboulette Poisson vapeur & citron Torti llas

(VG Flageolets sauce ciboulette) (VG Œuf dur)

Risotto forestier Epinards béchamel Brocolis à la crème

Fromage Fromage blanc Fromage

Fruit Fruit Compote

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE NOVEMBRE
                                                    Menus conformes au normes du GEMRCN

Semaine     45                                     
du 7  au 11 novembre

Semaine          46                                
du 14 au  18 novembre

Les fruits sont notés à titre indicatif et peuvent être modifiés selon arrivage et/ou maturation

Semaine       47                                   
du  21 au 25 novembre

Lundi

Mardi

Vendredi Armistice 1918 - Férié

www.cecillon-traiteur.fr

Semaine    48                                      
du 28 novembre  au 2 décembre

Jeudi

http://www.cecillon-traiteur.fr/
http://www.cecillon-traiteur.fr/

